
Ａ．健康セミナー・健康講座の開催

生活習慣病その他重要な疾病の予防・診断・治療に関する啓蒙、啓発および普及を図るため、

健康セミナー・健康講座ならびに広報活動を以下のとおり実施した。

【１】第47回 健康セミナー Web

公開期間：2021年11月19日(金)～12月13日（月）

公開場所：YouTube

応募総数：280名

演 題：「ウイルス感染症とパンデミック」

(1)講師紹介

(2)ウイルスと病気

(3)パンデミックと公衆衛生

(4)おわりに

講 師：北村 義浩 先生（日本医科大学医学教育センター 特任教授）

■北村 義浩 先生

石川県出身

東京大学医学部卒業

東京大学大学院修了

医師/医学博士

国立感染症研究所

タフツ大学医学部（ボストン）

東京大学医科学研究所

中国科学院微生物研究所（北京）

国際医療福祉大学 など

専門：ウイルス学、感染症学

3.疾病予防の啓発
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Ｃ．広 報 活 動

令和3年度は、「事業年報の作成」「ホームページによる情報発信」の広報活動を行った。

B．生活習慣病健診報告会健康管理者セミナー

当事業団では、生活習慣病健診を受託している各企業・団体ならびに健康保険組合の参加のもと健康診

断にかかわる情報の提供を毎年行っていたが、新型コロナウイルス感染防止のため中止とした。

１. 事業年報の作成・ホームページ掲載

令和2年度（令和2年４月～令和３年３月）に実施した集団健診、診療等統計調査と観察結果などを

ホームページに掲載した。

2 . 三越厚生事業団ホームページによる情報発信

公益財団法人としての経営情報の開示、公益活動の紹介等を行った。また、診療・健診情報を

リアルタイムに更新した。

3.疾病予防の啓発
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【２】第４5回 健康講座Web

公開 期 間：2022年2月25日(金)～３月22日（火）

公開 場所：YouTube

応 募 総 数：250名

演 題：「コーヒーの生活習慣病予防効果」

（１）講師紹介

（２）講演①コーヒーと高血圧、コーヒーと糖尿病

（３）講演②脂肪肝の現状、コーヒーと肝障害

（４）講演③コーヒーと脂肪肝

講 師：船津 和夫 先生（三越診療所 前所長）


