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Ａ．健康セミナー・健康講座の開催

生活習慣病その他重要な疾病の予防・診断・治療に関する啓蒙、啓発および普及を図るため、

健康セミナー・健康講座ならびに広報活動を以下のとおり実施した。

【１】第48回 健康セミナー

 日 時：2022年11月14日(月) 

 場 所：日本橋三越本店6階「三越劇場」

 主 催：公益財団法人 三越厚生事業団  

 演 題：「新型コロナウイルス感染症の後遺症」

 講 師：森岡 慎一郎 先生

（国立国際医療研究センター病院 国際感染症センター 国際感染症対策室医長

医療教育部門副部門長 ）

参加人員：１５０名

3.疾病予防の啓発

新型コロナウイルス感染症の後遺症に関して、世界中から知見が集積されその疫学が明確
になってきた。さらに、重症度別の後遺症患者の頻度、症状の遷延期間、後遺症発症と関
連する要因が明らかになってきた。また、病態解明に関しても仮説レベルでの検証作業が
進んでおり、今後の治療薬開発が期待される。新型コロナウイルスワクチンを2回接種す
ることで、新型コロナウイルス感染症罹患後に症状が28日間以上遷延しにくくなること
が明らかになった。よって、発症予防や重症化予防という観点だけではなく、遷延症状の
出現予防という観点からも、新型コロナウイルスワクチン接種は重要であると考えられる。

＜講演内容＞

2005年3月 浜松医科大学 医学部医学科 卒業
2005年4月 静岡赤十字病院 初期臨床研修医
2007年4月 聖隷浜松病院 呼吸器内科
2013年4月 静岡県立静岡がんセンター 感染症内科専修医
2015年4月 在沖縄米国海軍病院 日本人インターン (チーフ)
2017年4月 国立国際医療研究センター病院国際感染症セン
ター 医員
2021年8月 国立国際医療研究センター病院 国際感染症セン
ター 国際感染症対策室 医長

＜森岡 慎一郎先生 略歴＞



Ｃ．広 報 活 動

令和4年度は、「事業年報の作成」「ホームページによる情報発信」の広報活動を行った。

B．生活習慣病健診報告会健康管理者セミナー

当事業団では、生活習慣病健診を受託している各企業・団体ならびに健康保険組合の参加のもと健康診

断にかかわる情報の提供を毎年行っていたが、新型コロナウイルス感染防止のため中止とした。

１. 事業年報の作成・ホームページ掲載

 令和3年度（令和3年４月～令和4年３月）に実施した集団健診、診療等統計調査と観察結果などを

 ホームページに掲載した。 

2 . 三越厚生事業団ホームページによる情報発信

     公益財団法人としての経営情報の開示、公益活動の紹介等を行った。また、診療・健診情報を

リアルタイムに更新した。

3.疾病予防の啓発

【２】第４6回 健康講座 Web

 公 開 期 間：３月３日（金）９：００ ～ ３月２４日（金）１７：００まで

 公 開 場 所：YouTube

 再 生 回 数：507回

 演    題：「糖尿病治療 up to date

-糖尿病の新しい薬とその効果、これからの糖尿病治療とは？」

    （１）講師紹介

    （２）講演 前半

    （３）講演 後半

講     師：小原 啓子 先生（医学博士）
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